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Mgr. Jifi Bohacek, Dr. - Vyvoj spokojenosti se Zivotem v nasi zemi béhem
poslednich triceti let

Text se vénuje na oblast ndzorti ¢eskoslovenské a pozdéji Ceské verejnosti na spokojenost s
spokojeny Zivot, reprezentovany hodnotami rodina, ptatelé. (RabuSic, Chromkova,
2018)V tomto textu jsou pouzita data zreprezentativnich vyzkuml vefejného minéni
z oteviené databaze Centra pro vyzkum vefejného minéni (CVVM) pii Ceském statistickém
tifadu a diive Institutu pro vyzkum vefejného min&ni (IVVM). Clanek se pokousi objektivné
ukdzat vyvoj spokojenosti lidi v pribehu poslednich tficeti let. Spokojenost je relativni
proménnd, zavisi na ocekdvani a mife naplnéni ofekavani. Jsou-li ofekavani vysoka, ke
spokojenosti nestaci ani znacn€ vysoka investice energie a naopak.

Devadesata 1éta

Na pocatku obnoveného kapitalismu, ktery ptinesl dramatické zmény v zivoté vSech obyvatel,
bylo hodnoceni situace spise piiznivé.

TAB. 1 HODNOCENI ROKU 1990 PRO SPOLECNOST

Cetnost %
VELMI DOBRY 45 6,1
DOBRY 120 16,2
SPISE DOBRY 140 18,9
ANI DOBRY, ANI SPATNY, TAK NAPUL 274 37,0
SPISE SPATNY 114 15,4
SPATNY 32 43
VELMI SPATNY 9 1,2
NEVI 7 9
Total 741 100,0

Zdroj: IVVM, kontinualni vyzkum, leden 1991

Hodnoceni prvniho roku v novém rezimu dopadlo i pfes zna¢né ekonomické dopady na
obyvatele dobfe. Vice nez 40% hodnoti rok 1990 z hlediska vyvoje spolecnosti jako dobry.
Necelych 40% hodnoti tento rok neutralné a pouze 20% jako spiSe az velmi Spatny. Opojeni
znov¢ nabytych moznosti, ze zapadniho zbozi v obchodech, znesmélych kricki po
sousednich zapadnich zemich a planti na rychlé zbohatnuti v optimistickém nézoru jist¢ hralo
zasadni roli.



TAB. 16 NAZOR NA USPECHY V ROCE 1991

¢etnost %
USPESNEJSI 107 14,4
STEJNY 125 16,9
MENE USPESNY 459 61,9
NEVI 50 6,7
Total 741 100,0

Zdroj: IVVM, kontinualni vyzkum, leden 1991

Ovsem z budoucnosti méli lidé spiSe obavy. Vice nez 60% se domniva, Ze nasledujici rok pro
né¢ bude mén¢ uspésny. Zacina se projevovat vystiizlivéni, ke kterému zajisté prispiva realita
zdrazovani zékladnich Zivotnich potfeb, propousténi, poznani, ze zivotni Groven na zapadé
obyvatel brzy po prvnich zkuSenostech snovou socialni realitou klesaji. Opojeni
z ptevratnych zmén a euforie rychle vyprchava.

v

Celkova spokojenost s vlastnim zivotem je komplexni indikator reflektujici vn&jsi 1 vnitini
faktory zivota. Je patrné, Ze v devadesatych letech i ptes politické, spolecenské a ekonomické
turbulence se podily spokojenych a nespokojenych s vlastnim zivotem v ¢ase pftili§ neméni.
Po celou dobu se podil spokojenych se Zivotem pohybuje kolem 55% a podil nespokojenych
kolem 10%.

Graf 1 Vyvoj spokojenosti se zivotem 1995 - 2000
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Zdroj: IVVM, kontinualni vyzkum 1992-2000, ¢asové fady, archiv CSDA



Na zéklad¢ vyvoje spokojenosti se zivotem, lze konstatovat, Ze u nadpolovicni vétSiny
obyvatel jsou jejich ocekdvani alesponl zEasti naplnéna a oni jsou spiSe ¢i zcela spokojeni se
svym zivotem. Naproti tomu u desetiny obyvatel jejich ocekavani naplnéna nejsou a oni jsou
spiSe nebo zcela nespokojeni se svym zivotem.(Graf 1)

Graf 2 Vyvoj spokojenosti se zZivotem 1995 — 1997 : vékové kategorie
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Zdroj: IVVM, kontinualni vyzkum 1992-2000, ¢asové fady, archiv CSDA

Markantni rozdily ve spokojenosti se Zivotem se po celé obdobi devadesatych let objevuji pii

rozdéleni obyvatel podle véku a vzdélani. Nejmladsi lidé 15-19 let byli vzdy nejspokojenéjsi
(vice nez dvé tretiny a nespokojenych méné nez 8%). V tom hralo roli mladi a ekonomicka
bezstarostnost. Naopak nejméné spokojeni byli lidé v nejstars$i vekové kategorii 60+.
V nékterych letech se snizil podil spokojenych z50% az na 35% a naopak podil
nespokojenych stoupal od 12% az k 24%! (Graf 2)



Graf 3 Vyvoj spokojenosti se zivotem 1995 — 1998 : vzdélani
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Zdroj: IVVM, kontinualni vyzkum 1992-2000, ¢asové fady, archiv CSDA

Zatimco podil vysokoskoldkti byl se svym zivotem spokojeni v devadesatych letech
minimalné¢ 60% a maximalné az 75%, podil spokojenych lidi se zdkladnim vzdélanim se
pohyboval od 40% do 54%. Naopak podil nespokojenych vysokoskoldki dosahl maximalné
11,6% a naopak podil nespokojenych lidi se zakladnim vzdélanim stoupa od 13% k 20%.

Podobné podily jako u spokojenosti se zivotem byly zaznamenany v hodnoceni zivotni
urovné domdcnosti obyvatel. OvSem v hodnoceni Zivotni urovné se jiz rozhodné nejednd o
vyvoj bez vyrazné¢jSich odchylek jako u spokojenosti se zivotem.

Zivotni uroveii svych domécnosti hodnoti Cesi v devadesatych letech ve vét§im podilu jako
dobrou, mensi podil jako Spatnou. Primérné v tomto obdobi hodnoti Zivotni Uroven jako
dobrou 60% obyvatel. Primérné v tomto obdobi hodnoti zivotni Groven jako Spatnou 35%
obyvatel. Nejvétsi rozdil mezi podilem spokojenych a nespokojenych byl v letech 1995-1996
a naopak vroce 1994 a v krizi let 1997-1998 se rozdil snizuje, podil spokojenych klesa a
nespokojenych roste.



Graf 4 Vyvoj hodnoceni Zivotni irovné domécnosti 1994 - 1998
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Zdroj: IVVM, kontinualni vyzkum 1992-2000, ¢asové fady, archiv CSDA

I v hodnoceni zZivotni irovn¢ domdacnosti jsou znacné rozdily mezi skupinami lidi podle véku
a vzdélani.

Graf 5 Vyvoj hodnoceni zivotni trovné domacnosti 1994 — 1998 : vékové kategorie
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Zdroj: IVVM, kontinualni vyzkum 1992-2000, ¢asové fady, archiv CSDA

V nejmladsi vékové kategorii 15-19 let vyrazné ptevladd hodnoceni zivotni urovné
domacnosti jako dobré (66% az 76%) a jako Spatnou ji oznacuje pouze 20%-28%. Naproti



tomu v nejstarsi vékové kategorii je pomér hodnoceni zivotni urovné jako dobré a jako Spatné
témét vyrovnany. Jako dobrou oznauje zivotni urovein 40% az 52%, jako Spatnou ji
oznacuje vétsSinou slabé veétsi podil, tedy 48%-58%.

Graf 6 Vyvoj hodnoceni zivotni trovné domacnosti 1994 — 1998 : vzdélani
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Zdroj: IVVM, kontinualni vyzkum 1992-2000, ¢asové fady, archiv CSDA

Jesté vétsi rozdily v hodnoceni zivotni urovné domacnosti jsou podle vzdélani. Lidé se
zakladnim vzdélanim hodnoti Zivotni troven jako dobrou 47%-56% a jako Spatnou 43%-48%,
tedy pomérné vyrovnané hodnoceni. Naopak 1idé s vysokoskolskym vzdélanim hodnoti po
celou dobu zivotni Groven své domécnosti jako dobrou 71%-82% a pouze 17% az 28% jako
Spatnou.

Nové milénium

Diference podilu spokojenych a nespokojenych s osobnim Zivotem se od roku 2001 do roku
2014 snékolika vykyvy udrzuje na podobné turovni. Spokojenych je kolem 60%,
nespokojenych je kolem 15%. Vroce 2014 zacind trend zvétSovani diference. Pfibyva
spokojenych s osobnim zivotem, ubyva nespokojenych. V roce 2019 je spokojenych 66%,
nespokojenych 11%. Vypada to, Ze pieci jen pozvolna ptibyva osobni spokojenosti.



Graf 7 Vyvoj hodnoceni spokojenosti se zivotem 2002 - 2019

SPOKOJENOST SE ZIVOTEM 2002 - 2019

80
—e—velmi+spiSe spokojen
—eo—velmi+spiSe nespokojen

60

50

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Zdroj: CVVM, kontinualni vyzkum 2001 -2019, Easové fady, archiv CSDA

Graf 8 Vyvoj hodnoceni spokojenosti se zivotem 2000— 2019 : vékové kategorie
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Zdroj: CVVM, kontinualni vyzkum 2001 -2019, Easové fady, archiv CSDA

Zasadni rozdil ve spokojenosti s osobnim zivotem byl i po roce 2000 patrny ve vékovych
kategoriich. Zatimco nejmladsi vékovéa kategorie je se svym osobnim zivotem spokojena
(70%-85%) a nespokojeno je jich po celou dobu jen kolem 10%. Primérnd hodnota
spokojenosti s osobnim zivotem je u nejmladsi vékové kategorie 80% a nespokojenosti méné
nez 10%. Naopak nejstarsi veékovd generace 60+ je spokojena méné (40%-60%) a
nespokojeno v této vékové kategorii 15%-35%. Primérnéd hodnota spokojenosti se zivotem je
u nejstarsi vékové kategorie tésné pod 50% a nespokojenosti slabé nad 20%.



Graf 9 Vyvoj hodnoceni spokojenosti se zivotem 2000 — 2019 : vzd¢€lani
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Zdroj: CVVM, kontinualni vyzkum 2001 -2019, Easové fady, archiv CSDA

Markantni rozdil ve spokojenosti s osobnim zivotem je také mezi lidmi s nejniz§im a
s osobnim zivotem mezi 45%-60% a nespokojeni mezi 15%-30%. Naopak lidé
s vysokoskolskym vzdélanim byli spokojeni mezi 70%-80% a nespokojeni pouze mezi 5%-
15%. Primérna hodnota spokojenosti se zivotem u lidi s nejniz§im vzdélanim byla 55% a
pramérnd hodnota nespokojenosti byla 25%. Primérna hodnota spokojenosti se zivotem byla
u vysokoskolsky vzdélanych lidi 75% a primér nespokojenych vysokoskoldkli se pohybuje
pod 10%.

Graf 10 Vyvoj hodnoceni zivotni urovné 2001 - 2019
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Vyvoj hodnoceni zivotni irovn¢ po roce 2000 je rozkolisany. Zatimco v letech 2001-2002 byl
podil obyvatel hodnoticich svou zivotni tiroven jako dobrou 60% a hodnoceni Zivotni Grovné
jako Spatné klesl pod 10%, v roce 2003 dochazi ke zvratu. Podil obyvatel hodnoticich svou
zivotni uroven jako dobrou prudce klesd az na 20%. V nasledujicich letech rostl podil
obyvatel, ktetfi hodnoti svou Zivotni uroven jako Spatnou a drzel se na 20%. V letech 2004 az
2007 opét rostl podil obyvatel hodnoticich svou zivotni urovni, pifesahoval 40%, ovSem podil
obyvatel hodnoticich zivotni trovenl jako Spatnou se drzel kolem 20%. V roce 2008 se
projevila krize. V tomto roce se podily obyvatel hodnoticich svou Zivotni uroven jako dobrou
¢i Spatnou nejvice piiblizily. Zatimco podil pozitivné hodnoticich klesa na minimum v této
dekadé 30%, podil nespokojenych stoupa na své maximum 25%. Od roku 2014, kdy krize
odezniva, se distance mezi podily obyvatel pozitivné a negativné hodnoticich svou Zivotni
urovenn opét zvysuje. Podil obyvatel hodnoticich svou zivotni uroven jako dobrou roste ze
40% na vice nez 50% a naopak podil obyvatel hodnoticich svou zivotni Uroven jako Spatnou
klesa z 20% na 10%, tedy na polovinu.

Graf 10 Vyvoj hodnoceni Zivotni urovné 2001 — 2019 : vék
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Zdroj: CVVM, kontinualni vyzkum 2001 -2019, Easové fady, archiv CSDA

Nejvétsi rozdily v hodnoceni zivotni irovné domécnosti byly mezi v€kovymi kategoriemi.
Lidé z nejmladsi vékové kategorie 15-19 let hodnotili v obdobi 2000-2019 zivotni uroven
domacnosti jako dobrou od 30% do 80% a jako Spatnou od 0% do 30%. Naopak lidé
v nejvyssi vékové kategorii 60+ hodnotili Zivotni troven domécnosti jako dobrou pouze mezi
15% a 65%, zatimco jako Spatnou od 5% do 50%. Primérnd hodnota hodnoceni zivotni
urovné domacnosti jako dobré v nejmladsi vékové skupiné byla tésné nad 50% a jako Spatné
10%. Primérnd hodnota hodnoceni zivotni irovné domacnosti jako dobré v nejstarsi vékové
skupin¢ byla tésné nad 30% a jako Spatné 25%.



Graf 10 Vyvoj hodnoceni zivotni urovné 2001 — 2019 : vzdélani
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vzdélanim hodnotili Zivotni Groven domécnosti v letech 2000-2019 jako dobrou mezi 15%-
65% a jako Spatnou mezi 5%-55%, zatimco lidé s vysokoskolskym vzdélanim hodnotili
zivotni trovent domacnosti jako dobrou mezi 50%-90% a naopak jako Spatnou mezi 0%-20%.
Primérné hodnotilo zivotni tirovent domécnosti jako dobrou 35% a jako Spatnou 25% lidi

cvwr

65% a jako Spatnou méné nez 10% lidi s vysokoskolskym vzdélanim.

Zavér

Tticet let po sametu se odvazna oc¢ekavani spjatd s novym svobodnym demokratickym trznim
pluralitnim, ob¢anskym, bohatym statem né¢jak stale nenapliiuji. Piesto jsou lidé v nasi zemi
obecné spokojeni se svym zivotem, ktery plyne den za dnem v miru, se zdravotnim a
socialnim zabezpecenim, které jim umoziuje piezit, bez ni¢ivych epidemii, hladu a ostatnich
,vymozenosti“ zbidafenych rozvojovych zemi. A stakovym Zivotem byli spokojeni
v osmdesatych i v sedmdesatych i v Sedesatych letech. Dnes maji navic svobodu cestovat,
tam, nac¢ jim staci penize, koupit si, na¢ jim staci penize, dé¢lat to, na¢ staci sami a zatim fikat
nahlas vSe, co si mysli. Kolik z nich vSak tyto svobody vyuzije a ma z nich prospéch a kolik
z nich by po tficetileté zkuSenosti radéji ¢ast svobody vymeénila za jistotu? Kolik z nich je
spokojeno s demokratickym zfizenim v kapitalistické Ceské republice? 60% je pro
demokracii, 40% pochybuje nebo je lhostejnych, 50% je pro prezidenta Zemana 50% proti.
Necela pétina obdanti Ceské republiky (18%) uvedla, 7e¢ za komunismu jim bylo lépe.
(Median pro CT, 2018)

Nejen chlebem ziv je ¢loveék. Nicméné silny vliv na spokojenost lidi méa stav ekonomiky.
Kdyz se dafi, lidé mohou vyd¢lavat, bohatnout, stdt se mize lépe starat o potiebné, lidé si
mohou dovolit vic konzumovat, jsou spokojen¢jsi. To ukazuje spokojenost s zivotni Urovni



domadcnosti, kterd sice po roce 2000 kolisa a to piedevsim v letech ekonomické krize, ale od
roku 2013 opét stoupa spolu s ekonomickym rastem.

Jak s osobnim Zivotem, tak s zivotni Urovni jsou spokojenéjsi mladsi a vzdélanéjsi a naopak
méné spokojeni star$i a méné vzdélani. Tyto rozdily jsou patrné po celou dobu minulych 30-
ti let.

Vétsina lidi vzdy nejvice stala o to mit se dobfe a byt spokojeny. Dokud se ekonomice bude
dafit a obcané ten uspéch pociti na zvySovani zivotni trovné, spolecensky konsenzus bude
fungovat. Pokud ptijde hluboké krize, zivotni trovent bude dlouhodobé¢ klesat, nebude jiz
v silach kapitalistické ekonomiky uspokojit ocekdvani konzumni spolecnosti, pak zadna
nadstavba v podobé sebelepsiho politického marketingu demokracie nezabrani dal$Sim
socialnim revolucim.
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Ing. Lubomir Vacek, CSc. - ,Promény socialni a tfidni struktury spole¢nosti po
roce 1989“

Pied vlastnim vykladem si dovoluji upozornit, ze pti kazdém odborném, exaktnim
bilancovani historickych udélosti je bezpodminecné nutné uplatnit objektivni pFistup,
provést celkovy piehled, shrnuti pozitiv i negativ. Tedy bez jednostrannych, netplnych,
deformovanych a emotivné vyhrocenych pohledu a stanovisek.

M¢la by to byt predevSim bilance ekonomicka, sociologicka a politologickd. A také
srovnavaci s jinymi etapami vyvoje Ceské spoleCnosti, vtomto piipadé se spolecnosti
ptedchozi.

Piedevsim je nutné uvést, ze v pribéhu triceti let doSlo k zasadni proméné predeslé
spolecnosti charakterizované silnymi socialistickymi prvKky ve spole¢nost kapitalistickou.

Pod klamnymi hesly efektivity trZzniho hospodareni byly rozbity a odstaveny
zakladni rysy socialistickych principii v ekonomice. Byly odmitnuty vymoZenosti v celé
nadstavbové spolefenské roviné, pod faleSnymi slovy o svobodé a demokracii.

Po listopadu 1989 doslo k podstatnym zménam v celé spolecnosti. K tém nejvétsim ve
vlastnickych pomérech. Doslo k pfesunu ohromného mnozstvi majetku nazpét do soukromého
vlastnictvi.

To zplsobilo silnou diferenciaci obyvatelstva v rtiznych rovinach a zraznych
hledisek. Hlavnimi byly zmény poctu pracovnich sil zaméstnanych ve statnim a v soukromém
sektoru. Dnes pracuje z celkového poétu ekonomicky aktivniho obyvatelstva CR, coz &ini
kolem 4 milién zaméstnancti, ve statnim sektoru neceld pétina, v soukromém vice jak dveé
tietiny.

V nasi spolecnosti se obnovilo vykorist'ovani a objektivné vznikly tFidni rozpory.
V disledku toho, soufasné stim, se ve spolecnosti zafaly formovat dvé protichidné
spolecenské tiidy: tfida vykofistovatelt,, privilegovanych, majetnych, bohatych na jedné
strané, a na druhé stran¢ tfida vykotistovanych, neprivilegovanych obc¢and.

VykoFistovatelské aktivity enormné rostou. Podle informace Ceské narodni banky
stoupl bankam a spofitelnam v CR v prvnim pololeti 2019 souhrnny &isty zisk na 45,6 miliard
K¢&. A celkovy zisk stoupl meziro¢né na téméi 100 miliard K¢. Pfitom nejvétsi banky jsou
beze zbytku v rukou zahrani¢nich vlastnikd.

Trida vykoristovanych, neprivilegovanych je znacné diferencovand - profesné,

vékove, kvalifikacné i1 z hlediska podniku, v némz pracuji (délnici v soukromych podnicich,



ve statnich, druzstevnich), je akéné nejednotna, Casto se silnymi prvky soukromovlastnickych
snah a tendenci.

Dé¢lnici, jichz dnes odhaduji na 1,7 milibnu, dnes pod riznymi vlivy
celospolecenského charakteru postradaji silnéj$i pocity solidarity a soudrznosti, a také
vyraznou politickou aktivitu. Nemaji ptirozené vedouci roli ve spolecnosti a jeji socialné
politické tlaky jsou omezené. JiZ nejde o délnickou tfidu proletaiského charakteru.

Cely zZivot spolecnosti stile vice ovliviiuji svoji kvalifikaci, schopnostmi a
aktivitou stfedni vrstvy v¢. inteligence. Vykondvaji v ni mimofadnou roli, jsou hnaci silou
pracovnich a Zivotnich procesu.

Nutno poznamenat, Zze vyvoj v onéch triceti letech mél ti'i ponékud odliSné dekady
— prvni vdevadesatych letech byl obdobim primitivniho, Zivelného soukromo-
vlastnického ,,rozpuku®, druhd nastupem vychytralych a prohnanych podnikavci, a
tieti charakterizovana urcitym kolisavym tlakem socidlnich sil proti nadvladé pravice
politicky vyust’ujici do rozporného systému, protikladnych poti'eb a zajmii.

Nézev dekad jisté neni pfesny, ale v celkovém obraze charakterizuje hlavni rysy
spolecenského vyvoje.

Pii srovnavani soucasnosti s minulou etapou lze pouzit i vysledki sociologickych
Setfeni. Z nich plyne, ze sice tFicet let po sametové revoluci vyjadiuje spokojenost s
celkovou kvalitou Zivota 72 % ceskych ob¢anii. A vyrazné pozitivné hodnoti rozsifenou
moznost ndkupu zbozi a sluzeb, a moznost vyjadfit svobodné vlastni nazor.

Naopak 70 % vnima negativnhé moralku ve spolefnosti. A témétf dve tietiny
¢eskych obyvatel hodnoti neptiznivé sluSnost mezi lidmi a rozdily v ptijmech.

Diilezity je i vysledek aktudlniho vyzkumu agentury Median. Z dotdzanych obcant
ve vyzkumu uvedlo 42 %, ze Listopad 1989 splnil jejich ofekavani, a stejny pocet 42 %
sdélilo, ze Listopad 1989 u nich o¢ekavani nesplnil. Neodpovédelo 16 % dotazanych.

Mame-li shrnout rizna hodnoceni, dané fakty a argumenty pak celkové
posouzeni tiicetiletého vyvoje zni velice rozporné.

Zijeme v kapitalistické spoleénosti, v obkli¢eni kapitalem, s jeho dopady na vsechny
oblasti spolecnosti, véetn¢ celé Sife spolecenského védomi. Je patrné, Ze se v soucasné

spoleCnosti  objevuji nékdy silné prvky socidlni rovnosti, spravedlnosti a promén



spoleCenského védomi — moralky, prava, zivotniho stylu. Existuje znacna diferenciace
politickych sil a nejisté postaveni populace.

Jesté jednoho jevu je nutno se vSimnout pii hlubsim hodnoceni tficetiletého vyvoje
spoleCenskych zmén, ke kterym doslo. Totiz zmén hodnotovych orientacich ceské
populace.

Zivotni hodnoty jako jeden z vyznamnych regulitori ¢&innosti lidi, jsou
determinovany ekonomickymi, pfirodnimi a socidlnimi okolnostmi, podminkami, v nichz
Clovek 7zije. A pravé proto i vsoucasné dobé se pod vlivem téchto zmén postupné
proménovaly hodnoty, které lidé¢ zastavaji, ménily se vztahy mezi lidmi, jejich postoje,
svétovy nazor jejich chovani.

To tim spiSe, ze systém hodnot plsobi jako urcity zdroj fungovani spolecnosti, jako
nosi¢, prenase¢ obsahové naplné Cinnosti ¢loveéka k realizaci a uzplisobovani jeho z4jmu a
potieb.

A tak vSechny strukturalni zmény ve spolecnosti se bezprostiedné i zprostiedkované
promitaji do celého hodnotového systému. A pak nabyvaji vyraznou podobu v oblasti
zivotniho stylu, svétonazorové a konec koncti i politické orientace ob¢anti. Na druhé stran¢ ze
zivotnich hodnot lidi 1ze usuzovat nejen na soucasnou uroven mnoha spolec¢enskych jevd, ale
i na jejich dalsi vyvoj.

Na zaklad¢ vysledkt sociologickych vyzkuma hodnot a hodnotovych orientaci obcanti
Ceské republiky, které probihaly v poslednich letech, miizeme charakterizovat obecné
rozlozeni a posuny hodnotovych orientaci ¢eské populace.

Z mnoziny hodnot na prvnich mistech lidé davaji prednost tém, které s jejich
existenci souviseji bezprostiedné — tedy zdravi, rodina, mir, price, bezpe¢nost a jistota.
A na dalSich mistech osobni svoboda, vzdélani, znalosti, volny cCas, soulad s pfirodou, mit
vice volného Casu penize, majetek ... Na poslednich stupnich byla uvadéna vetejna aktivita a
vira v boha. U rtiznych socialnich skupin lidi bylo pochopitelné¢ potadi a dulezitost hodnot
rizna.

JestliZe jesté pred nékolika lety kladla verejnost na predni mista osobni svobodu,
pak v soucasné dobé diileZitost tohoto fenoménu ponékud poklesla. Podobnych zmén bylo
n¢kolik.



Z vyzkumu je patrné, Ze pokracoval nizky ptiklon respondentii k dileZzitosti podilet se
na vefejné ¢innosti, coz vysvétluji i objektivni tidaje o nizsi Gcasti obCanil ve volbach, o malé
angazovanost a lhostejnost k zalezitostem celku apod.

Ukazuje se, Ze bude i nadale pokraCovat trend preferovani individudlnich potieb a
zajmul, promitajici se v konzumnim chovani jako urcity zdklad pro ziskani pocitu vlastni
osobnosti a moznosti seberealizace a jistoty. Lze také fici, e podstatna &ast ob&ani Ceské
republiky prijala zdkladni hodnoty nové se utvarejiciho systému - trh, trZni
hospodarstvi, trh prace, soukromé vlastnictvi a podnikani, svobodu ¢lovéka.

To je vSak jen jedna dimenze. Z vyzkumnych poznatki je patrné, Ze u casti
obyvatel, ne zcela vyhranéné, dochazi k odklonu od preferenci ¢isté trznich principu k
socialné trznim Kkoncepcim. V této hodnotové orientaci obCand je mozné identifikovat
plsobeni vzriistajicich velkych socialnich nerovnosti a jejich neopravnénosti.

K této oblasti spolecenskych hodnot se poji i vztah lidi k bezprostfednimu okolnimu
prostiredi — uprednostiiuji solidaritu, pomahat kazdému, kdo pomoc potiebuje, a kladou
diiraz na realizaci osobnich z4jmu - mit ¢as na své z4jmy, konicky a také vzdélavat se.

Preferenci podnikani, mit vlastni firmu, byt svym panem, zdlraznovala jest¢ pied
nékolika lety téméf tietina populace. Dnes touha a snaha po podnikani ustoupila do spodni
poloviny hodnotového Zebticku.

V popredi hierarchie hodnotové orientace dneska je svoboda, svobodny vyvoj ¢i
moZnost takového vyvoje a poméri, které je umoziuji. Vztah lidi k demokracii a ke
svobodé urcitym zptisobem rozdéluje spolecnost.

I pfesto, ze se sdélovacim prostredkiim, které¢ jsou s ptfevahou pravicové, podafilo
témét dokonale zdiskreditovat nejen nedavnou minulost ,,redlného socialismu®, ale i samotné
slovo socialismus, touha po spravedlivé spolecnosti Zije nadile ve védomi mnoha
jednotliveu i celych skupin.

V riznych vékovych a jinych socialnich skupindch je potfadi hodnot ponékud jiné.
Star§i generace akcentuje zdravi, socidlni jistoty a bezpecnost, mlad$i generace kromé
svobody i vzdélani a pratelstvi.

K nejvétS§im zménam hodnotovych orientaci dochazi u mladeze do 19 Ilet.
Vyraznym faktorem je zde pocit vyjimecnosti, osobitosti, absence zkuSenosti. Preferovani a
absolutizovani individudlnich potieb a z4jmi, promitajicich se v konzumnim chovéni bude
mit u mladeze zfejmé dlouhodobé trvani.

S perspektivami budouciho vyvoje je ziejmé, ze bude kladen mimo zakladnich

zivotnich hodnot diiraz na seberealizaci, tedy na vlastni uplatnéni se ve spoleCenském zivoté,



na kulturni vyziti, na disledny rozvoj individua. A také i na solidaritu, spolec¢enské kontakty a
mezilidské vztahy.

K problematice hodnot a hodnotovych orientaci se vyjadfil tésné pred svym skonem
Miloslav Ransdorf ,,Hodnotové orientace soucasné cCeské populace naznacuji, ze se
vzdalujeme od hodnot individualistickych a pravicovych, trznich, zac¢atku devadesatych let.
Jde o hodnoty, které maji trvalej$i vyznam, maji pfesah do budoucnosti.*

Celé obdobi tficeti let Ize sou¢asnou socialn& politickou situaci Ceské republiky
charakterizovat takto:

Kapitalisticka vykoristovatelska spolecnost se silnymi prvky monetarismu a
medialismu, zaloZena na principech liberalismu, a faleSného pojeti svobody, a na
moralnich zasadach vyhranéného individualismu a ega. Vramci této spole¢nosti
vyrazné, a v mnoha pripadech uspé$né, pisobi celkové politické a morilni zaméreni
velkych az vétSinovych skupin obéanti sméfujicich k posileni hodnot socialni rovnosti,
socialni spravedlnosti, irovné Kkultury a Zivotniho stylu, a kolektivniho, ohleduplného
verejnopravniho usporadani spolecenského systému.

Ze souhrnu ekonomicko-socialnich analyz a zhodnoceni stavu vlastnickych pomért
plyne, Ze v soucasné Ceské spolecnosti ma silné postaveni soukromy kapital. Existuje pfima a
nepiima exploatace. At' chceme ¢i nechceme, Zijeme v tfidni, vykotistovatelské spolec¢nosti.
Pokracuje a upeviiuje se trend zapocaty a nastoleny v polistopadovych dekadach. Doba

proménila spolecnost.



Stanislav Hendrych - Hybné sily ve spole¢nosti

Hybné sily ve spole¢nosti — Karel Marx

Model hybnych sil ve spole¢nosti

Vyrobni sily

(podstaty) —N Vyrobni vztahy

Vyrobni Pracovni (projevy)
nastroje sily

Obrazek 1
V mezifadcich Komunistického manifestu lze pozorovat, ze Karel Marx si dobie

uvédomoval co je redlna podstata a co projevy této podstaty, rozdil mezi abstrakci a realitou a
systém vztahil ve spolec¢nosti. Takové vnimani vyZzaduje rozvinutost fady rozumovych
schopnosti: kapacita védomi, systémové a holistické mysleni, velka schopnost abstraktniho
mySleni a mysleni ve velkém casovém horizonty, schopnost kritického mysleni
(psychologicky pojem) ... Toto je oblast fenomenologie vnimani.

Z kvalitativniho pohledu vSechny jevy jsou vzijemné propojeny. To umoziluje
mnohym osobam v teoretické roving vybirat si k argumentacim takové jevy, které vyhovuji
pravé jim. Chybné vstupni piedstavy vedou k chybnym zavérim:

» ,,0 vyvoji spole¢nosti rozhoduje urovenn vyroby. Proto je nezbytné nejdiive
vybudovat materialni zdkladnu a pak bude mozné budovat komunismus.* Jiz dnes je
vyroba na takové trovni, Ze by stacila uspokojovat potfeby vSech lidi na dobré trovni.

» ,,Vyvoj spolecnosti je zakonity, proto kapitalismus se rozpadne sdm — staci byt
pfipraveni na vhodnou pfilezitost. Pfi pozorném cteni Komunistického manifestu lze
porozumét, jak jednotlivé nové vyrobni vztahy nejdiive se za¢nou vytvaret, pozdé¢ji
pferostou staré a nasledné starou ekonomickou formaci odstrani. Podle toho,
pfirozenou cestou nejdiive musi se rozvijet socialistické vyrobni vztahy
(druzstevnictvi, akciové spole¢nosti ve vlastnictvi pracujicich). Viz pocatky ¢eského
druzstevnictvi. Teprve kdyz ovladnou ekonomiku, pfirozenou cestou za¢nou zanikat
kapitalistické vyrobni vztahy natolik, Ze dojde ke zméné€ ekonomické formace.

Marinaleda ve Spanélsku, ruda oaza vzdorujici krizi, je uéebnicovym
ptikladem destrukce kapitalismu pfirozenou cestou. Krachy mnohych druzstev jsou

Casto zplisobovany Spatnou personalistikou druzstevnikil, kterd umoznuje egoistickym

kariéristim dostavat se do vedeni druzstev. Na prvnim misté jim jde o vlastni kariéru a

blahobyt a prospéch samotného druzstva je az vzadu.

» ,Pracovni sily (masy lidu) maji zijem nastolit socidlné spravedlivou spolecnost.
Staci tyto sily sjednotit a svrhnout kapitalismus.“ Praxe ukazuje, ze pracovni sily,



masy lidu nejsou homogenni a uvnitf existuje antagonisticky rozpor, na jehoz zéklad¢
se zformovaly dva antagonistické tabory:
o levicovy — zdjem Zzit v prostiedi rovnosti, spoluprace a socialni solidarity;
o pravicovy — zajem zit v prostiedi soutézivém, kde se kazdy musi predevSim
starat sdm o sebe, kde bezohledny kariérismus a vychytralost jsou uznavany.
Dokud existuje silny pravicovy tdbor egoistl, nepodaii se demokratickou cestou
nastolit socialistické vztahy, natoz komunistické.

Doplnény model o generacni spiralu

Model hybnych sil ve spole¢nosti

Vyrobni sily
(podstaty)

Vyrobni

Vyrobni Pracovni sily ) yt h
nastroje Rodice rojew
' (projevy)

Nova generace

Obrazek 2

Rozvijejici se technologie vyroby klade stale vyS$$i ndroky na pracovni sily.
V prvopocatku vyroby byla rozhodujici fyzicka zdatnost. Casem se vytvaiela potieba stale
vysSich a vysSich Grovni védomosti. S rozvojem hromadné vyroby zacaly stoupat i ndroky na
charakterové vlastnosti pracovnik.

Model hybnych sil ve spolecnosti je funk¢ni i dnes, jen je nezbytné ho zkoumat nejen
ze socidlné ekonomického pohledu, ale i z psychologicky socidlniho. Oba pohledy jsou
spravné, 1 kdyz obrazy jsou rtizné. Napfi. pohled na auto zespodu tvofi zcela jiny obraz auta,
nez na jaky jsme zvykli. Pfesto jde o totéz auto.

Lidska psychiky je slozita, az vyvolava dojem chaosu, nahodilosti. Ve vyvoji lidské
spole¢nosti hraji rozhodujici tlohu nejvice dvé polozky vztahujici se k uspokojovani potieb:
zplisoby feSeni konfliktd pii ziskdvani potieb a zplisoby rozdélovani vyrabéného bohatstvi.



PSYCHIKA PRACOVNI SiLY
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Obrazek 3

a) Strategicky zpUsob fesSeni konfliktl pfi ziskavani potreb

V dobé otrokaiské platilo neformélni pravo silngjsiho, silngj$i si pfivlastiovali
vyrabéné bohatstvi nasilim: zotroovanim nebo dobyvacnymi vélkami. S tim souvisely i
vychovné cile rodict: Agresivnost byla u déti podporovana, byla brana jako projev zdravé
zivotaschopnosti. I mezilidské konflikty se bézné tesily nasilim. Tyto vychovné cile rodic¢t
lze i dnes pozorovat v zemich zmitanych ob¢anskymi valkami.

Rozvoj femeslné vyroby vyzadoval od pracujicich méné agresivity, mén¢ zlostnosti.
Kovar zlosti né€kolikrat prastil vice kladivem a dilo mél zkazené. Hrncit zlosti prastil
dzbankem a mél po dile. Krej¢i zlosti zastiihl vice, nez m¢l a mél ze zlosti jen Skodu.
Remeslnici — i dalsi rodi¢e tak zacali pozvolna ustupovat od rozvijeni zlostnosti a agresivity u
svych déti.

Hromadné vyroba, zejména v dneSnim silném konkuren¢nim prostiedi klade vysoké
naroky na dobré mezilidské vztahy na pracovistich. Zlost je u zaméstnanci zcela nezadouci,
protoze snizuje kvalitu i produktivitu prace, 1 kdyZ neptimo.

I u fidicl je dnes zlostnost nezaddouci: Zkuste v plné rychlosti zlostné€ trhat volantem a
zlostné dupat na brzdu. Ano, zlost jako emoce je darem piirody, avSak jen v urcitych
situacich. Problémem jsou zlostni lidé, ktefi snadno vzplanou i pifi bezvyznamnych
konfliktech.

V globdlu v nasi republice je nizkd hladina zlostnosti obyvatelstva — nizky pocet
agresivnich obyvatel. To se vyrazné projevilo pii uddlostech v roce 1989. Na videich z té
doby lze pozorovat, jak davy lidi provoldvajici hesla pozvolna ptechéazeji ve zpév. V zemich
s vyS$§im poctem agresivnich osob v takovych situacich dochazi ze strany demonstrantii
k nasilnostem. Historici jiz zacali zkoumat d&jiny mentalit, za ¢as budou zkoumat mentalitu
1948 a 1989



Vyvoj spolecnosti na ose agresivni - asertivni
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B) Strategicky zpUsob rozdélovani vyrabéného bohatstvi

Zijeme v obdobi, kdy kvantita svobody zménila kvalitu spole¢nosti. Pokud by se
v dnes$ni dobé pracujici sjednotili a vyhlasili boj kapitalistim, tak by je utloukli ¢epicemi.
V podstaté kapitalistl je jen hrstka. JenZe to nejde, protoze velké mmozstvi pracujicich
kapitalisty obdivuje a fandi jim.

Pro¢ se nenaplnil ptfedpoklad Karla Marxe o demokracii? V zemi jsou osoby vlastnici
vyrobni kapitdl v menSiné. Po nastoleni demokracie meéla masa pracujicich postupné
demokratickou cestou rliznymi zplisoby zbavovat bohaté jejich vyrobniho kapitalu. Toto se
naplnilo jen v nékterych zemich a na kratkou dobu. Karel Marx pfisoudil délnické tfide
neegoistické chovani. Je na historicich zkoumat zda tomu tak skutecné bylo v jeho dob¢. Dnes
vyznamny pocet délniki ma egoistické chovani.

Dnes jsou pracujici i zbyvajici lidé rozstépeni na dva antagonistické tabory. Boj o moc
mezi kapitalisty a pracujicimi se zménil v boj mezi pracujicimi navzajem. Jeto boj o hodnoty
mezi levicovym a pravicovym taborem uzndvajici a obdivujici kapitalisty. Na misté jsou
klicové otazky:

> Cim to je, ze fada ob¢anii voli¢i ekonomicky slabych vrozporu se svymi
ekonomickymi zajmy cilevédomé voli pravicové strany, které prosazuji kapitalismus?
> Cim to je, Ze existuji soukromi podnikatelé (byt jich neni mnoho), ktefi v rozporu se
svymi ekonomickymi z&jmy podporuji levicové ¢i dokonce komunistické strany?
Na podobné otazky dostaneme odpovéedi, kdyz se zacneme zabyvat druhym spolecenskym
rozmérem — zpusobem rozdélovani vyrabéného bohatstvi z psychologického pohledu. Ve
vSeobecném poveédomi levicové orientovanych osob je, Ze pravi¢aci nemaji socialni citéni.

Socidlniho citéni neni rozumovym rozhodnutim, rozvoj je slozity proces, ktery ma
soucasna psychologie zmapovany. Nejdominantnéjsi polozkou je schopnost empatie.

Pravi¢aci nemaji rozvinutou schopnost empatie, proto neciti potfebu pomahat
potiebnym, proto citi pouze své potieby. Socidlni citéni je pro né€ prazdnotou, proto jsou
presvédceni, ze vSichni lidé jsou egoisty, jen se nekteti pretvaruji, Ze egoisty nejsou.

Osoby se schopnosti empatie se dovedou vcitovat do situaci potfebnych a to je
pfirozenou cestou motivuje k solidarnosti, k vzdjemnému pomahéni, k socialnimu citéni.



Z psychologického pohledu: v globalu pravicaci se vyznacuji egoistickym chovanim a

sklon k pravicovym hodnotdm. Levidaci se vyznacuji
y y y

prosocidlnim

chovanim

(psychologicky pojem), které¢ je povazovano za nejvyssi Uroven socialniho chovéni, které

pfirozenym zpusobem vede k uznavani levicovych hodnot.

Aplikace na modelu

Vyvoj spolecnosti na dvou osach
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v Egoismus je pfirozenou podstatou ¢lovéka, ale pouze v jeho raném détstvi. U dospélych je

egoismus projevem socidlni nevyzralosti.
v’ S egoisty se komunismus vybudovat neda.

v" Kritickym obdobim pro rozvoj vyssich socialnich schopnosti a dovednosti je rané détstvi,
kdy na vychovu maji nejvétsi vliv rodice. VSichni rodic¢e by méli védét, ze

o
o
Ize dosahovat svého;

citové neuspokojované dit¢ se stard predevS§im o uspokojovani

nezdravé liberdlni nebo nezdravé tvrda vychova vede ke zvySené zlostnosti déti;
staci 2 — 3x uspokojit potfebu ditéte v dob¢ jeho zlosti a ono si v paméti ulozi: ,,zlosti

vlastnich potieb a

potieby druhych ho nezajimaji - takové dité se nebude starat o potieby svych rodicu,

az zestarnou.

Tato brozura je neprodejna

citové uspokojovani souvisi s uvoliiovanim ,,socidlniho* hormonu oxytocin;
schopnost empatie vyzaduje od svych zaméstnancii stale vice prosperujicich firem.



